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CALENDARIO:

19,21 ago.  Recorrido de la escuela, mire adentro
por los detalles

2 sep. : Primer dia escolar, 8:00 a.m.—2:45 p.m.

2 sep.: Deportes del otofio empiezan para
77°/8" Grados (futbol, voleibol,
Tenis y catrera para muchacho/a)

2 sep-1 oct.:  Matriculacion para el viaje a la costa esta
para for 8 Grado

8 sep.: Deportes del otofio empiezan para 6°
Grado (fatbol, voleibol,
Tenis y catrera para muchacho/a)

18 sep.: Apertura Escolar, 7:00 p.m.

12 sep: Fotos individuals de Parsons Photography

24 sep.: Ultimo dia para entregar para la carta
de noticias

22-26 sep.:  Semana de seguridad para FMS

1-3 oct.: Campamento de sexton grado

9-20 oct.:  Venta de Revista

10 oct.: No habra escuela
(Dia de Desarrollo Profesional del
Estado)

14 oct.: Concierto para Banda, Coro, y Orquesta
(Solamente 7™y 8" grados), 7:00 p.m.

16 oct.: Sacar fotos otra vez Parsons Photography
1:30 p.m.

20-23 oct.:  Despedida temprana, 11:45 a.m.
(Conferencias de padre/maestro)

4 de nov.:  Fin del primer ciclo escolar

Agosto 2008

€dicion del regreso a la
escuela

Personal escolar:

Director: John Waldren

Ayudante al director: Chad Morgan
Consejera: Jan Bullock
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Ayudante a la secretaria: Trisha Wise

Lo qué esta adentro:

Cémo se puede comunicar CON NOSOLLOS ....e.vvveereennee. 2
Los pensamientos de Waldren........cccvivvnviiininnnnnn. 3
Mensaje de la presidenta de PTSA.......ccccovvviiciricnnee. 3
Viaje ala coSta .. 4
Flash Drives... ....ooooiiiiiiii 4
Acontecimientos ProXimos ... eeceriueeeceusecesennens 5
Seccidn del regresar a la escuela: .................... 5
AmDbIENte ... 6
COMO EMPEZAT ...t ssaes 7
La rutina diafia........ccc.cocvvveericieicicccieccee 9
Deportes y actividades..........ccccveciniivioniiniccincncnnns 11
Unas palabras al fin..........ccooeiviciinicnninn, 11
Inscribase temprano y lista de compras .......ccccccuuenee 13
Lista de ttiles eSCOIALes ........ccuiuriveuciniiriicciniiciciciennes 14
Los afios de juventud..............ooooii 15




How To Reach Us
Coémo se puede comunicar con nosotros

PTSA OFFICERS / COMMITTEE MEMBERS

Co-Presidents/Co-Presidentes:

PTSA Nominating Comité:

VP of Volunteers /Voluntarios:

6t Grade Coordinadotres:

7t Grade Coordinadores:

8th Grade Coordinadores:

VP of Communications/Comunicaciones:

Falcon Focus Editor:

Preparacion/ Correo:

Editor de correo electronico

Rep del estado de PTSA:

Co-VPs of Fundraising/Recaudar Fondos:

Miembros de Comité:

Secretary/Secretaria:
Treasurer/Tesorero:
PTSA Membership:
Agradacimiento del Personal:
Comida durante WASL.:
Comité Michele Kiehn
Comité de nominacion
Reflecciones:

FMS Ropa con Logo:

u
(&
i

[9
A

Amy Farris
Silvana Dice
Amy Farris

Angela Prater
Cristina Turner

Melissa Dietrich
Lucy Ochoa
Jeanna Stillman

OPEN
Jody Murray
Debbie Aarold
Cindy Fraley
Anne Higley
Cindy Fraley

Angela Prater
Elizabeth Nordi

Lisa Riggan
OPEN

OPEN

OPEN

OPEN

Alison Trussel
Diane Cooper
Jeanna Stillman

Michelle Vanderpool 667-2636

Tammi Flynn

Amy Farris
OPEN

Jodi Murray
Sally Freed

662-2606 farrisO5@yahoo.com
630-8297 silvana@nwi.net

662-2606 fartisO5@yahoo.com
664-6536 rater(@nwi.net

(425)785-

0412 cristur2k@charter.net
663-8937 dietrichfamily@hotmail.com
663-3407 ochoamom@hotmail.com
664-3612 stillmansfour@genext.net
665-0556 jsmur@aol.com

665-6568 jdaarnold@hotmail.com
662-2327 frafamfour@genext.net
667-2405 bratehigs@nwi.net
662-2327 frafamfour@genext.net
664-6536 prater@nwi.net

667-7632 Enordil4@msn.com
663-9568 Lk4star@msn.com
881-0430 spititedal@hotmail.com
421-0818 Dcooper718@hotmail.com
664-3612 stillmansfour@netzero.co

mjvans(@nwi.net

663-4135 nutritiontips@flynnpkg.com
michele@wrac.com

662-2606 farrisO5@yahoo.com
665-0556 jsmur@aol.com

665-9165 ssfreed@charter.net

DIRECTORES DEL COMITE QUE NO SON MIEMBROS DE PTSA

Comité de arte y drama:

Venta de la revista de ASB:

LIT (Equipo de mejorar el aprendizaje):
6t Grado:
7™° Grado:
8v Grado:

Oficina del estado de Washington de PTSA

Glenna Valentine

Cindy Fraley

Kory Kalahar
Carrie Arthur
Tanya Bofto

664-1096 tgovalentine(@nwi.net
662-2327 frafamfour@earthlink.net
664-8019 deavecarrie@nwi.net
662-3998 fourcougars@charter.net

1-800-562-3804  www.wastatepta.org




Waldren’s FONDering

A mi me encanta mirar los Olimpiadas. Me
asombra cuando yo realizo el nivel de entren-
amiento y el compromiso que nuestros atléticos
tienen cuando se preparan para un evento que
ocurre cada CUATRO afios. jQué concentracion!
iQué dedicacion! Me impresiona mucho.

Asi que la escuela Foothills entra a un nuevo afio
escolar, yo recibo animo cuando veo la dedica-
cidén y concentracion de nuestro personal escolar
asi que hacen las preparaciones para la llegada de
nuestros estudiantes. Continuamos de tratar de
mejorar el aprendizaje de los estudiantes aprender
en maneras diferentes. Hemos establecido y
mejorado nuestro iPeriod para proveer ayuda
extra y enriquecimiento para nuestros estudiantes.
Ademas, estamos empezando Clases de Honor en
el 7"y 8" grados para los estudiantes que se
identifican como estudiantes avanzados. Tam-
bién, empezamos un nuevo programa AVID
(Avance por determinacion individual) para
proporcionar una oportunidad académica para
estudiantes para apoyar su meta de asistir su meta
de ir a la universidad. Estos son nada mas
algunos cambios que vamos a hacer en la escuela
intermedia FMS este afio escolar.

Nuestro proposito en la escuela FMS es para
mantener una comunidad de aprendizaje
respetuoso, responsable que apoya comprometido
al aprendizaje rigoroso y relevante para todos.
Las condiciones excelentes para el
aprendizaje incluyen colaboraciones positivas
que apoyan, un rigor alto académico
apropiado para cada estudiante, y de aprender
tomar la responsabilidad por si mismo y por
el bienestar de los demas dentro de nuestra
comunidad.

Estamos anticipando a un nuevo afio y espero
que ustedes estén anticipandolo también.
Esperamos que cada estudiante, cada dia va a
tener €éxito en su participacion diaria en FMS.
FMS. Nos vemos pronto. ©

John Waldren Principal

Mensaje de presidentes de PTSA
(Message from the presidents of PTSA)

Estimados padres de Foorhills,

Asi que preparamos para el empiezo del ano nuevo
escolar, pensamos en la gran oportunidad de ser un
voluntario que es el centro de la escuela Foorhills. Es
verdadamente emocionante de ver la voluntad de
nuestros padres de llenar las necesidades de ser
voluntarios. De vez en cuando ocurtié que hemos
tenido una lista de esperar de voluntarios para
alcanzar las necesidades de ser voluntario. {Es
fenomenal!l Gracias por cada una de las
contribuciones de tiempo, o cualquier otro método
que usted ha proveido. De veras sabemos que su
hijo/a nota todo que usted hace.

Asi que se nos convertimos en una organizacion
comprometido de alcanzar las necesidades de todos
los padres y estudiantes, anticipamos trabajar con los
padres que ya tenemos y ahora con los nuevos
padres en Foorhills. Vamos a utilizar la informacion
de la encuesta de P14 que usamos el afio pasado
para trabajar con la informacion que recibimos de
nuestras familias. Quisiéremos oir de nuestras
nuevas familias también. Si todavia usted no es un
miembro del grupo PTSA, puede hacerse miembro
cualquier tiempo durante el afo. Las formas estan
disponibles en la oficina principal. Se hace juntas de
PT5A de hacerse miembro cuatro veces al afio
escolar, y cuando usted se hace miembro puede
votar en temas que se le importan.

Entonces, participe. Vamos a mantener la
comunicacién cada mes. Solamente tiene que
encontrar los anuncios de PTS.A en el EALCON
FOCUS'y el la carta de noticias por correo
electronico.

v Amy Farris & Silvana Dice
PTSA Co Presidentes del ano 08-09




2009 Viaje a la costa este
(2009 trip to East Coast)

Los estudiantes de 8vo grado de las escuelas Foothills,
Orchard y Pioneer estan invitados de ir de viaje anual
en la primavera planificado para el 26 de marzo—3 de
abril, 2009. FEl viaje va a trazar la historia de EEUU de
octavo grado empezando en Boston con los eventos
hacia la guerra de Revolucion Americana. Se siguen
con las personas que establecieron hasta Philadelphia,
el grupo de estudiantes van a visitar el Centro de
Constitucion de EEUU en el corazén del distrito
histérico. Un dia en los campos de guerra de
Gettysburg va a continuar con cuatro dias en
Washington, DC. Se van a quedar abierto el iempo de
matricularse hasta el 1 de octubre. Los estudiantes y
padres que tienen ganas de matricularse pueden
ponerse en contacto con la Sefior Williams para recibir
un paquete de matriculacion por llamar al 664-8961,
ext. 2109 o por esctibir por correo electronico al
williams.f@mail.wsd.wednet.edu.

Flash Drives

Los estudiantes tienen permiso de usar un fash drive para
transferir sus tareas de la clase ida y vuelta de la casa. Los
estudiantes pueden utilizar Microsoft Office Suite o Applewories
para que sea compatible con su programacion en casa.
Los estudiantes estan responsables para su drive y deben
marcatlo con su nombre o iniciales

Acontecimientos proximos

(Upcoming Events)

iUrgente! Campo de 6 Grado/
Requisito de voluntario de padre!

Cada afio, todos los estudiantes de sexto grado asisten
a un campo y pasan una noche en un campamento de
Tall Timbers Camp cerca de Lake Wenatchee. Es
un tiempo y experiencia maravillosa para la clase de
sexto grado y sus maestros de conocerse en un lugar
cémodo y hermoso. Este ano el campo se lleva a
cabo el 1,2 “y 3*de octubre. Fl campamento
tiene dos partes, y necesitamos varios padres (madres
y padres) para ser voluntarios para un compromiso de
dos dias y una noche. Necesitamos personas para
hacerse consejeros para las cabinas para un grupo
pequefio de nifios o nifias.

Si tiene interés de hacerse un consejero,
necesitamos llenar los formularios lo mas
pronto posible. Debido a las verificaciones de
seguridad de personas, la oficina del distrito o la
Sra. Bryan v a necesitar la informacién lo mas
pronto posible, recoja su aplicacion de ser
voluntario en las mesas de registracion en el
Recorrido de la Escuela el agosto y en la oficina
escolar. Si tiene preguntas, favor de llamar al Ray
Birks al 664-8961.

La venta de revistas

(Magazine Sale)
La venta de revistas es nuestra GRAN MANERA
DE RECAUDAR FONDOS para el ano escolar.
Todas las ganancias para la venta de revista apoyan
TODAS las actividades de .ASB: el atletismo, el
programa de matematicas Mazh is Cool, otro
programa Destination Imagination, competiciones de
musica, actividades para Make Your Day, etc.

Padres, de veras necesitamos su apoyo durante esta
venta. Favor de esperar hasta la venta de comprar sus



subscripciones para revistas. Favor de pensar en amigos
y en la familia que pueden ayudar y apoyar nuestra
escuela con esta venta. Esta venta empieza jueves, el 9

de octubre. Si quisiera ayudar con la venta, pongase en
contacto con Cindy Fraley al 662-2327.

Preture Doy’

Las fotos escolares

(School pictures)
Tenemos planeado el viemes, 12 de septiembre para
sacar las fotos escolares. La informacion sobre las
fotos se va a incluir dentro del paquete de informacion
que viene a la casa con los estudiantes después de su
primer dia en la escuela. Nota: Padres, por favor
busquen el paquete de informaciéon que su
estudiante va a traer a casa el primer dia escolar.
Los paquetes contienen informacién importante
para empezar el afio escolar.

La Escuela Abierta — Open House

Nuestra escuela abierta este otofio sera jueves, el 18
de septiembre a las 7:00 p.m. Es una gran
oportunidad para que los padres puedan conocerse
con los maestros, y aprender sobre nuestro programa
académico. Comenzaremos nuestro programa en el
gimnasio principal donde va a presentar el personal
escolar. Es un evento especial para padres. A
nosotros nos gustarfa mucho si vengan.

Regresamos a a egcuela
Ambiente « « (Back to School Environment)

Horas de la oficina (Office hours)

Nuestra oficina va a empezar de estar abierta este
afio escolar el martes, el 19 de agosto. (Va a estar
cerrada martes, el 26 de agosto.) El horario
durante este temporal antes de empezar las clases
sera 9:00 a.m — 12:00 y la 1:00 p.m — 3:00 p.m.

Nuevo personal en la escuela FMS
Changes in Personnel in FMS

Luces, camaras, jACCION! Es mi privilegio de
presentar nuevo personal escolar que va a empezar
a trabajar con nosotros este afo escolar.

Es mi privilegio de presentar nuevos miembros
de nuestro personal que van a trabajar con
nosotros este afo escolar que viene.

Jacob Carvitto es nuestro nuevo maestro de
ciencia que va a ensefiar la ciencia para el 6°y
7™ grados. Jake es un maestro con experiencia
en la ciencia. El tiene una pasién de estar afuera
en la naturaleza. A ¢l le encanta dar paseos en el
rio en las lanchas de goma. A Jake le encanta la
escuela intermedia y va afiadir mucho a nuestro
programa de ciencia y el campamento de 6
grado este afo.

Leah Fox va a regresar a la escuela FMS este afio
como una maestro de 7" y 8" grados. Ella tiene
una pasion para su sujeto y ademas en la arte y
drama. A nosotros nos encanta a Leah y estamos
muy emocionantes de tenerla como una maestra
permanente a nuestro personal este afio.

Kelly Fryhover esta regresando a FMS como una
maestra de trabajar una parte del dia en el 6°
grado. Kelly esta feliz de poder regresar a la
escuela intermedia este afio. Ella tiene un
corazon GRANDE para los nifios y ella va a
ayudar mucho de ayudar a los estudiantes de 6
grado adaptarse a la vida en la escuela
intermedia.



Courtney McCoy va a trabajar con nosotros y
viene del Distrito en Vancouver. Courtney es
una maestra de escuela intermedia y preparatoria
con experiencia y ella va a ensefar en el 8vo
grado. Estamos muy felices de tener Courtney
como una parte de nuestro equipo. Su
experiencia y entrenamiento va a afiadir una
nueva dimension maravillosa al equipo de
maestros de 8vo grado.

Kelli Ottley viene del Distrito de Quincy y va a
trabajar como consejera. Kelli va a trabajar en
las tres escuelas intermedias. Ella tiene mucha
experiencia de ser consejera. Ella de veras le
gusta ayudar y cuidar a los estudiantes y estamos
anticipando al apoyo adicional que ella se les va a
proveer a nuestros estudiantes.

Kristi Rupp-Wilson viene de la escuela
preparatoria de nuestro distrito de Wenatchee.
Ella va a ensefiar las clases avanzados de
matematicas para el 8vo grado junto con la clase
de matematicas de Preparacion para Universidad.
Estamos tan afortunados de tener Kristi con
nosotros. Ella es una maestra que piensa mucho
en los estudiantes y a ella le encanta las
matematicas y quiere que los estudiantes tengan
éxito.

Pues, ya es todo. Vamos a mantenerle
informados de los cambios nuevos.

Las entradas escolares

School Entrances

La escuela FMS tiene dos entradas. La entrada principal es
la entrada del este que esta mas cerca a la oficina principal.
Quisiéremos que todos los visitantes que vienen a la
escuela de utilizar la entrada del este durante nuestro dia
escolar. La entrada del oeste es normalmente para los
autobuses y los estudiantes con bicicletas. Queremos que
los padres dejen y recojan su nifio/a usando la entrada del
este. Sin embargo, si usa la entrada oeste, favor de no
estacionar su carro en la entrada de los autobuses.

La entrada oeste se usa primariamente los
autobuses y los que andan en bicicleta.
Quisiéremos que los padres dejen y recojan su
hijo/a usando la entrada este. Sin embatgo, si usa
la entrada oeste, por favor de no estacionarse su
carro en el carril para los autobuses.

FMS—una escuela segura

FMS-a safe school

La escuela FMS es una escuela segura y no tiene
ninguna tolerancia de la accién de intimidar ni
molestar a los demas. Tomamos en setio todos los
comentarios y gestos que amenazan. Todos los
gestos o comentarios que amenazan podrian
resultar con accion disciplinaria. Una razén muy
importante que la escuela FAMS es un escuela segura
es porque nuestros estudiantes reportan a los adultos
las preocupaciones acera de la seguridad. Padres, por
favor platiquen con sus nifios sobre esto. Nosotros
apreciamos su ayuda de mantener la escuela, FMS,
una escuela segura y ordenada que invita a todos.

iBuena comida!

Good food!

En la escuela, FMS, usamos un sistema de tarjeta
electronico para comprar el almuerzo preparado o
los bocadillos. No se usa este servicio los
primeros dias de la escuela. Planee de traer dinero
efectivo para comprar las comidas o los bocadillos
hasta que arreglemos el sistema.

La tarjeta electrénica le permite comprar la comida
para su estudiante regularmente o todo a la vez y
no necesita preocuparse de buscar dinero todos los
dfas. El sistema hace un récord de lo que compra
su estudiante. Esta informacion esta disponible si
la pide.

La tarjeta es gratis pero el costo para reemplazar
una tarjeta perdida es $3.00. Se usa la tarjeta
también para prestarse libros de biblioteca, equipo
de lonche, tarjeta de ~AS5B, y la identificacion de
estudiante.

Los precios para la comida son: desayuno es $1.40
para estudiantes y $2.00 para los adultos; el
almuerzo es $2.15 para los estudiantes y $3.00 para
los adultos.



El transporte

Transportation

Si necesita informacion adicional sobre el
transporte y rutas de autobus, favor de ponerse en
contacto con la oficina de transporte al 662-6168.
Nuestra oficina no tiene esta informacion.

(em
LOOK WE@E iHaga un recorrido!

(Take a tour)

Si usted quisiera familiarizarse con nuestro edificio
escolar, venga para tomar un recorrido antes de que
las clases comiencen. Los tiempos disponibles para
padres y sus estudiantes, el 10 de agosto a las 10:00
am. y alas 2:00 p.m., y jueves, el 21 de agosto a las
7:00 p.m. Los recorridos empiezan en el pasillo al
lado de la oficina en la entrada del este del edificio.
iNos vemos pronto!

Como empezatr...

(Getting started)
Los horarios estudiantiles
(Student Schedules)

Va a mandar por correo los horarios el 26 de
agosto. Por favor llame a la oficina si vea errores
en su horario como dos clases planeadas a la misma
hora o una clase requerida que le falta.

Guarde su horario en un lugar seguro y llévaselo a
la escuela el primer difa escolar. Su horario va a
dirigirse el primer dia escolar.

Cambiando su horario es un proceso complicado
que normalmente involucra haciendo cambios a
muchas clases suyas aunque solamente quiera
cambiar una. Puede ponerse en contacto con la
Sra. Bullock, nuestra consejera, si tiene un
problema con su horario y cuando llega a la
escuela, por favor escuche por las noticias de
altavoz para las instrucciones acerca de los horarios
para la primera semana.

El primer dia escolar, por favor asista a las clases
asignadas en su horario. Su primer maestro del dia,
le va a dar instrucciones de coémo hacer cambios
necesarios de las clases.

¢No recibi6 horario de clases?
(No class Schedule?)
Hay algunas razones posibles porque no ha
recibido un horario antes del comienzo de la
escuela. Son:
1)  No ha recibido su inmunizacién de sarampion,
MMR, o 3 dosis de la inmunizacioén de hepatitis
B o para solamente 6to grado, la inmunizacién de
varicela (si no ya tuviste la enfermedad) y la
inmunizacién de T-dpap.
2) Es posible que todavia tenga multas o deba
dinero del afio escolar pasado.

3) Todavia su horario no esta hecho por la
consejera escolar.

Silo de arriba es una razén para usted, va a recibir
su horario el primer dfa escolar cuando entra al
edificio. Si tiene algunas preguntas, puede ponerse
en contacto con Jan Bullock, la consejera escolar.

Si usted necesita una inmunizaciéon de MMR o
hepatitis B, inmunizacién de varicela o
inmunizacion de T-dpap, puede ponerse en
contacto con su médico o con el Departamento de
Salud para ayuda. Sidebe dinero, puede pagarlo
antes del empiezo de la escuela. Por favor pongase
en contacto con la Sra. Bryan al 664-8961 ext. 2225
para que podamos resolver estas preocupaciones
antes de que comience la escuela. De veras
quisiéremos que asista a la escuela el primer dia.

Las libretas o planners

Cada afio la escuela, FMS, pide planners estudiantiles
para todos nuestros estudiantes. Es un requisito que
cada estudiante tenga un planner. El precio para un
estudiante es $7.00. Puede comprar un planner en la
oficina antes de que comience la escuela. Nuestro
grupo de padres, P1'A, también va a vender los



planners durante los recorridos para los estudiantes.
También los venden el primer y segundo dia escolar.

Durante la primera semana escolar, todos de
ustedes van a recibir instrucciones de cémo usar
mejor sus planners. 1.os planners son para ayudarles
organizar su tarea escolar. También son una
manera principal para que los padres puedan
comunicarse con los maestros sobre 1a tarea, su
participacion en la clase y las actividades en la clase.

i
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Los uniformes para Educacion fisica
PE Uniforms

Todas las escuelas en el Distrito Escolar de
Wenatchee requieren que los estudiantes de las

escuelas intermedias usen los uniformes de P.E.
para sus clases de educacion fisica. El precio para
un uniforme es $12.00. Se puede comprar los
uniformes antes que empieza el afio escolar.

Tarjetas de actividad estudiantiles (Costo
de ASB) (ASB fees)

El precio para ASB. es un requisito si quiere participar
en las actividades de AASB (i.e., los deportes, los clubes,
las competiciones, las actividades).

Los estudiantes deben pagar el costo de $10.00
para que puedan participar en cualquier actividad
extra-curricular (deportes, clubes, trabajos en la
oficina de ASB, actividades). Se puede pagar el
costo en la oficina escolar. .

Paquete de informacion estudiantil
(Student Information Packet)

Durante la primera semana de escuela, va a recibir
un paquete de informacién estudiantil con
informacién de estudiante que es muy importante.
Su estudiante es responsable por traetle a casa este

paquete. Este paquete va a incluir informacion
sobre: fotos escolares, solucitaciones para comida
gratis y reducida, responsabilidades y derechos de
estudiante, y asistencia. Por favor repase toda esta
informacién con su estudiante.

Comunicandose con el personal
(Contacting Staff)

Nuestro personal se compromete de proveer una
estupenda experiencia educacional a su nifilo/a. Su
participacion es importante a nosotros. Si hay una
razoén para que quisiera ponerse en contacto con
un/a maestro/a, puede hacetlo por teléfono o por
el sitio de correo electronico escolar. El personal
de maestros escucha su correo de voz de teléfono y
lee su correo electrénico regularmente. Ellos le
van a devolver la llamada lo mas pronto que
puedan sin interrumpir con la instruccion de su
nifio/a.

Los visitantes de padres

(Parent Visitors)

Nosotros nos gustarfan cuando los padres hagan
visitas a la escuela, FMS. ;Siempre les damos la
bienvenida! Si quisiera visitar, sin embatgo hay un
requisito para firmar en el tablero de visitante en la
oficina con nuestro personal de la oficina. Este es
para asegurarse la seguridad estudiantil en la escuela.
A nosotros nos gustarian cuando los padres vengan
para almorzar con sus niflos/as y sus amigos.

Si quisiera visitat a la clase de su nifio/a, favor de
arreglatlo con el/la maestro/a de su nifio/a antes
de visitar. Es una cortesia a nuestro personal de
maestros y reduce las interrupciones de la clase. Su
aportacion e interés en la participacion de su
nifio/a en la escuela FMS son factores FUERTES
que contribuyen al éxito de él/ella en la escuela.

Quisiera hacerse voluntario/a?
(Volunteer, anyone)

A nosotros nos gusta el trabajo que hacen todos los
padres que son voluntarios para la escuela. Es
trabajo que no se puede ver realmente. Sus
esfuerzos a través del todo el afio escolar proveen
el apoyo positivo al trabajo que hacemos en la
escuela, FMS, con su nifio/a.



Si quisiera hacerse voluntatio/a en la escuela FMS
este aflo escolar, por favor recoja una aplicacion de
voluntarios en nuestra oficina. Todos los
voluntarios tienen que llenar una aplicacién y
recibir el permiso de ser voluntario cada afio.

Siempre estamos solicitando la ayuda de los
voluntarios en medio de muchas actividades que
ocurren en la escuela FMS.

Va a venir muy pronto la hora para los de 6to
grado acampar y quisiéremos tener unos padres
aventureros para acompafiarnos como voluntarios
para el campamente de 6to grado este ano. Por
favor devuelva todas las aplicaciones llenadas junta
con una copia de su identificacién a la Sra. Bryan
en la oficina escolar.

Requisito de inmunizacion

(Immunization Requierment)

Cuando la escuela ya tiene toda la informacion de
inmunizaciones necesarias, va a compartir la
informacién del horario. Por favor péngase en
contacto con la oficina escolar al 664-8961 ext.
2221 para informatrle de la informacion de la
Varicela de su nifio/a.

La rutina diaria...

(Daily Routine)
Una repeticion: Las rutinas escolares

Nuestro primer dia escolar sera martes, el 2 de
septiembre. La primera clase siempre empieza a las
8:00 a.m. martes-viernes. Cada lunes la escuela
empieza a las 9:30 a.m. ¢Qué significa? Los
estudiantes deben estar en su salén listos/as de
aprender cuando empieza la primera clase. Aqui
hay algunas ayudas mas para servirle tener un
empiezo fuerte este aflo escolar:

1) Use su libreta de planificar-planner. Se requiere

que cada estudiante tenga un planner para
mantenerse organizado/a durante el afio
escolar. Uselo para escribir cosas que necesita
recordar de hacer y para copiar las tareas.

2) Mantenga su locker aseado v limpio. Los lockers

descuidados pueden ocuparse mas tiempo y
podria llegar tarde a sus clases.

3) Haga un tiempo especial para hacer la tarea en

casa. Planee un tiempo especifico cada dfa para
hacer su tarea en casa. Hagala en un lugar quieto
en la casa donde no va a tener interrupciones.

4) Haga preparaciones la noche anterior. e
ayuda de ahorrar tiempo en la mafiana para
que lleguee en punto a la escuela con una
“actitud positiva.”

5) Encuentre nuevos amigos. Puede sentirse un
poco solito/a si no estd en las mismas clases de

sus amigos regulares. Encuentre nuevas
personas. Sea amistosa. Escuche bien a otros.
Participe en las actividades escolares. Sea
comodo/a. Tome interés en los demas. No se
preocupe de encontrar amigos pronto. Se
necesita tiempo para hacer las amistades.

6) Sino entiende algo, busque la ayuda de un adulto.
Estamos aqui para que haga buen trabajo en la
escuela. No necesita tener miedo de hacer
preguntas o de pedir la ayuda cuando la necesita.

{Todos nosotros queremos ser independientes
pero, de veras, necesitamos la ayudal!

7) Venga preparado/a con la manera, “si, yo
puedo hacerlo.” Hay una lista de los materiales
escolares incluida en esta carta de noticias.
iLéelal Va a estar sorprendido/a del progreso
que puede tener cuando viene preparado/a con
la buena actitud de hacer lo mejor que puede y
nunca se da por vencido. ©

La asistencia estudiantil

(Student Attendance)

La asistencia escolar es critica para que tengan éxito
los estudiantes. Es importante que todos los
estudiantes lleguen a la escuela en punto. Si su
niflo/a estd ausente, favor de llamar a la oficina por
teléfono. Sila oficina no esta abierta, puede dejar
un mensaje al 664-8961 ext. 2221. Estudiantes que
llegan a la escuela tarde se van a marcar SIN
EXCUSA si no recibimos una llamada o una nota
de padre.

También la ley nos requerimos divulgar todas las
ausencias sin excusa al Distrito Escolar de



Wenatchee. Mas informacion acerca de la
asistencia esta aclarada en el manual estudiantil de
FMS. Por favor manténgase la buena
comunicacién con nuestra oficina con respeto de la
asistencia de su estudiante.

Hacer su dia / Make Your Day

El programa Hacer su dia es un programa de
ciudadania para toda la escuela FMS. Nuestro
modelo se disefia de ensefiar a los estudiantes cémo
hacerse ciudadanos que participan positivamente
en la comunidad. Por el programa Hacer su dia va
a continuar de aprender de tomar la
responsabilidad para su propio aprendizaje sin
interrumpir el aprendizaje y la seguridad de los
demas.

Si usted o sus padres tienen preguntas sobre el
programa, Hacer su dia, en la escuela, FMS, favor
de ponerse en contacto con el director escolar,
John Waldren, o con el asistente al director, Chad
Morgan, para mas informacion.

Cuando todo falla, siga las instrucciones
(When all else fails, follow the directions)

Nuestra libreta estudiantil ha sido impreso para su
conveniencia en los planners de los estudiantes.
Durante el primer dfa escolar, los maestros van a
repasar los aspectos importantes de la libreta. La
libreta estudiantil contiene informacién sobre las
expectativas, las actividades, y pdlizas de FAMS. Por
favor tome unos minutos para repasatla con su
nifio/a. Por entender y seguir la informacion en la
libreta, lo va a ayudar a los estudiantes
experimentar un aflo escolar con éxito.

El Distrito Escolar de Wenatchee tiene un cédigo
de ‘uniforme’ de vestuario. Por favor repase el
cbdigo de vestuario con su nifio/a.
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X gorras para la cabeza — se prohibe el uso de
cualquier gorra incluyendo pero no se limita a
los sombreros, los pafiuelos para la cabeza,
las bufandas, las redes para el pelo, etc.

X se prohibe la ropa que revela de manera
inapropiada las areas del cuerpo; el hombro, la
espalda, el pecho, el cinturén y las partes supetiores
de los muslos; incluyendo pero no se limita a las
camisas con tirantes delgados, camisas cortas que
no cubren el estdbmago y pantalones muy cottos
que no cubren la mitad del muslo, no pantalones
cortos que no tienen dobladillos, no ropa que
revela la ropa intetior, no agujeros en la ropa.

X se prohiben la ropa y/o los accesorios que
podrian considerar un peligro de la seguridad
o que podrian causar dafio al individual o a
los demas y que podrian considerar una
interrupcion al ambiente de aprendizaje;
incluyendo, pero no esta se limita a las
cadenas de collar, los objetos en los collares
que son afilados, los collares, las pulseras y
los anillos, las gafas del sol, los grabadores
portales de casete/CD vy los audi6fonos.

Si no estd seguro/a de lo qué pueda vestirse para ir
a la escuela, entonces es probablemente una buena
idea de no vestirse asf. Puede preguntar a un
adulto en la escuela.

Si tiene preguntas sobre el coédigo de vestuario, por
favor péongase en contacto con el director, John
Waldren o con el asistente al director, Chad
Morgan para mas informacion.

INTERNET
AHEAD

Internet

(Surfing the Internet)

La tecnologia nos provee con apoyo instruccional
para el ensefiar y aprender en la escuela FMS.
Incluye también el Internet. Este afio, todos los
estudiantes van a tener permiso de usar el Internet
aunque usted haga el proceso de negarle el uso. Si
no quiere que su estudiante use el Infernet, en la
escuela, pongase en contacto con la oficina y
vamos a proveetle con la informacién necesaria
para honrar su solicitaciéon. Si usted quisiera
repasar el “Poliza de uso Aceptable” del distrito



escolar con su hijo/a, se le puede repasatla y
imprimirla del sitio de la red al:
http://homewsd.wednet.edu-WSD-

learnteach/acceptableusepolicy.html

Las medicinas

(Medications)

La poliza de medicina del Distrito Escolar de
Wenatchee le permite a los estudiantes para un/a
estudiante de grado 6-12, con el permiso de padre,
llevar una porcioén de medicina suficiente para un
dfa que se puede comprar sin receta. Puede
encontrar la péliza de medicina con mas detalles en
la libreta de estudiantes o enfrente del planner FMS
de su estudiante.

Deportes y actividades...

(Sports and Activities)

IRELEN

TTTYTY

X
Los deportes del otofio
(Fall Sports)
iLos deportes para 7mo y 8vo grados empiezan el
primer dfa escolar! Para participar, necesita hacer
lo siguiente. Tiene que: 1) tener un récord de
examen fisico en los archivos de la oficina; (sirve
para un afio escolar); 2) mostrar seguro médico
adecuado o puede comprarlo por la escuela; 3)
haber comprado una tarjeta de .45B; 4) haber
firmado de un padre un formulario de normas de
seguridad para archivar en la oficina, 5) haber
firmado un contrato de Atletismo/Actividad para
la oficina; 6) tener en los archivos de la oficina
informacién de emergencia; 7) ser un residente del
Distrito Escolar de Wenatchee, 8) tener menos que
15 afios para la fecha 1 de junio, 2007.

Todos los formularios necesarios para estos
requisitos estan disponibles en la oficina. Se puede
encontrar las formas en el sitio en red de FMS.
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Qué esté listo/a para tener éxito el
primer dia escolar

(Be ready to soar on the first day of school)

Compre su planner, uniforme de PE, y el
costo de ASB y también de entregar la
informacién necesaria para poder jugar los
deportes del otofio, todo esto antes que
empiezan las clases. Por favor aproveche
de que la oficina vaya a estar abierta antes
que el afio escolar empieza (puede
encontrar las horas que estan abierta la
oficina en la pagina 6). Hay también UNA
oportunidad en la tarde para comprar sus
cosas. Jueves, el 21 de agosto, a las 7:00-
8:00pm. Por aprovechar de comprar sus
cosas antes que empieza el afio escolar le
permite evitar esperar en fila LARGA el
primer dfa escolar.

iToma el desfio jQué lo hagas suceder!
(Take the challenge, make it happen)

La matriculacion para el programa de desafio de
Foothills va a empezar el mes de septiembre. Todos
los estudiantes estan invitados para matricularse al
Faleon Flyers, nuestro programa de enriquecimiento
escolar.

Unas palabras al fin...

(A final Word)

Asi pues, es casi todo para esta primera carta de
noticias del mes. Entendemos que usted esta
recibiendo una cantidad muy grande de
informacion de la escuela. A veces, podria casi
abrumar. Si tiene preguntas o preocupaciones
sobre nuestro programa escolar, necesita
informacion adicional, o solamente necesita hablar
con alguien acerca de su estudiante o a la escuela
intermedia en general, queremos que llame.

Para preguntas sobre:

For questions about



Informacion estudiantil, multas o dinero debido,
matriculacion, informacion de escoger la escuela que
desea, inmunizaciones, procedimientos de voluntarios,
informacién para la carta de noticias, citas, informacion
general de la escuela — Péngase en contacto con Sra.
Bryan (Secretaria principal de la oficina escolar)

Asistencia, medicinas, cambios de direccion o
numero de teléfono, cambios de numeros para
emergencia —Pongase en contacto con Sra.
Mahoney (Secretaria de asistencia)

ASB, atletismo, cuentas de comida, comida gratis y
reducida-Péngase en contacto con Sra. Wise
(Asistente a la secretaria)

Horarios estudiantiles, preocupaciones de estudiantes,
programas escolares, cambios de clases-Pongase
en contacto con Sra. Bullock (Consejera)

Disciplina de estudiantes, El programa-Hacer su
dia, preocupaciones de estudiantes, .45B, venta de
revistas- Péngase en contacto con Sr. Morgan
(Asistente al director)

Todo artiba, Iearning Improvement Team, general
programa escolar, o preocupaciones generales-
Péngase en contacto con Sr. Waldren (Director)

{ESTAMOS ANTICIPANDO UN GRAN ANO
NUEVO AQUI EN LA ESCUELA FMS!
{ESPERAMOS QUE USTEDES ESTEN
ESPERANDO LO MISMO!

(Pursant to Chapter......

“Conforme al capitulo 42.17 RCW, los padres y
otros miembros del publico tienen el derecho de
examinar y de copiar los récords publicos
contenidos por el Distrito, incluyendo récords que
pertenecen a la disciplina de empleados, a menos
que los récords sean exentos del acceso publico
bajo ley del estado.”

TN

12

La Tj Office D.
“Programaade lf%df?ara régesggﬁ escuela”

Codigo de FMS #70108047

Los clientes de Office Depot pueden seleccionar la
escuela Foothills Middle School para recibir 5% de sus
compras de mercancia de calificaciéon. jEntonces,
la escuela puede utilizar este crédito para agarrar
materiales gratis todo el ano! Asegurase de
mencionar FMS con el cédigo #70108047 cuando
compras cosas en Office Depot para sus materiales de
oficina y de escuela.




Foothills Middle School“Lista” de compras de estudiantes

Usa este formulario para ayudarle planear el dinero que los nifios van a necesitar estar tener responsabilidad este afio.
Se puede comprar estas cosas en la escuela FMS durante los corridos planeados el agosto, y el primer dia escolar.

***Por favor mire: ;Cada categoria ocupa un cheque separado!***

? Uniforme de P.E. (requisito para los gue no todavia tienen uno)
Uniforme consiste de una camiseta gris y shorts de color negro. Costo total: $12.00/uniforme

Camiseta gris (tamafio adulto) $6.00/camiseta

Escoja tamano(s) & Cantidad: Chica  Mediana  Grande  Extra Grande
Shorts negros (tamafio adulto) $6.00/par de shorts

Escoja tamano(s) & Cantidad: Chico ~ Mediano  Grande  Extra Grande
Total de camisetas y/o Shorts (#) x $6.00 =

Costo total: Escriba cheque separado a: Foothills Middle School

I A e I U e o I e e e e e e o e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e )

gPlannerestudiantil (requerido para todos los estudiantes)

Su(s) estudiante(s) asistiendo FMS (#) x $7.00 =

Costo total: Escriba cheque separado al: Foothills Middle School

wCosto para Associated Student Body ASB (requerido para jugar los deportes)

Su(s) estudiante(s) jugando deportes en FMS 2008-2009 (#) x $10.00 =

Costo Total: Escriba cheque separado a: Foothills Middle School

I A e I U e e I e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e )

g PTSA :Grupo de padres (opcional pero les animamos participar)
Organizacion de volutario de padre, animando la comunicacién y apoyo entre los estudiantes, padres, maestros,
y personal, trabajando con un esfuerzo combinado para ayudar a todos nuestros nifios aprender y crecer.

Nombre de padre(s):

Direccion: Teléfono:

E-mail para las noticias semanal de PTSA (confidencialy optional)

Costo de ser miembro anual: ( Rodea uno) $10.00 Individual / $25.00 pareja
13



Escriba cheque separado &oothills Middle School PTSA

Foothills Middle School ‘“Lista” de materiales escolares

6° Grado:

Planner cuaderno $6.00 (solamente se puede comprar en
la escuela Foothills)

Cuadernos con anillos de espiral con 70 paginas (3-4)
Pluma negra con punto fino, marca Flair

Plumas rojas (1), azul o negra (1), no del tipo de ge/
Lapices #2

Cuaderno grande de 3 anillos con 7 dividores

Papel con ringlones, del tipo college ruled

Lapices de colores

Caja de Kleenex — para toda la clase usar

Regla de 12 pulgadas

Tijeras

Libro de composicién para la clase de ciencia (un libro de
escribir con ringlones) cubierta dura, minimo de 100 paginas
*Por favor de verificar al maestro individual o al sitio de
la red para materiales adicionales.

7™° Grado:

Planner cuaderno $6.00 (solamente se puede comprar en
la escuela Foothills)

Cuaderno de 1 pulgada con bolsillos adentro solamente
para la clase de Core

2-4 lapices y borradores

Papel con ringlones del tipo college ruled

2-4 plumas de color azul or negro

2 plumas de color rojo para corregir, marca Flair
Highlighter-pluma para marcar con tinta brillante

Un sacapuntas que se puede caber en la mano con
cosita para guardar los restos (opcional)

Palo de resistol

Lapices de colores-una caja

Libro de composicién para la clase de ciencia (un libro de
escribir con ringlones) cubierta dura, minimo de 100 paginas
Caja de Kleenex-para toda la clase usar

*Por favor de verificar al maestro individual o al sitio de
la red para materiales adicionales.

8"° Grado:

Planner cuaderno $6.00 (solamente se puede comprar en
la escuela Foothills)

2 félders de marco Pee-Chee

Papel con ringlones del tipo college ruled

Pluma de color negro, marca Flair

Lapices de colores-una caja

Caja de Kleenex — para toda la clase usar

Lapices #2

Libro de composicién para la clase de ciencia (un libro de
escribir con ringlones) cubierta dura, minimo de 100 paginas
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*Por favor de verificar al maestro individual o al sitio de
la red para materiales adicionales.

Los libros requeridos se puede comprar en Haszings:
Johnny Tremain, por Ester Forbes

Slave Dancer por Paula Fox

Streams to the River, River to the Sea, por Scott O’Dell
Across Five Aprils, por Irene Hunt.

Las clases de matematicas:

0S maestros van a repartir sus listas de materiales la
Los maestr repartir listas de materiales 1
primera semana de la escuela.

Todos los grados para Educacion Fisica

Planner cuaderno $6.00 (solamente se puede comprar en
la escuela Foothills)

Estudiantes de 6-8 grados tienen la opcién de comprar
sus uniformes en la escuela ($12.00) o pueden traer sus
propios de casa. La camiseta tiene que ser gtis y los
chorts negros, con el nombre escrito en cada ropa. (Se
puede traer su uniforme del afio pasado de P.E.)

Chorts atléticos (no se permiten chorts que estan cortados)
Camiseta

Calcetines atléticos

Zapatos atléticos que no van a marcar a los suelos.
Muchachas — sostén atlético

Muchachos — protector atlético

MIEMBROS DE CORO DEL SEXTO

necesitan un félder de PeeChee para la musica.

MIEMBROS DE CORO DEL SEPTIMO
necesitan tener un Pee-Chee para la musica, una caja de
Kleenex, pantalones bonitos de color negro (no jeans),
calcetines de color oscuro, zapatos de color oscuro y
$10.00 para una camisa.

LOS MIEMBROS DE CORO DE OCTAVO
necesitan tener un Pee-Chee para la musica, una caja de
Kleenex, pantalones bonitos de color negro (no jeans),
calcetines de color oscuro, zapatos de color oscuro y
$14.00 para una camisa.

ESTUDIANTES DE BANDA deben tener el libro
apropiado para su afio en banda (7ro, 2do o 3er, Elementos
Esenciales 2000) y deben tener los materiales necesarios



para su instrumento (aceite, grasa, reeds, un juego de
limpiar) y un lapiz.
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